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ANYAGHANYAD-NYILVANTARTO LAP és

TERMEKLEIRAS
Babgulyas

Nyersanyag Mennyiség (1 adagra)
Etolaj napraforgo 0.015 lit
Fokhagyma foldes 0.001 kg
Lecso natir konzerv 0.020 kg
Liszt 0.012 kg
Marhalapocka 0.060 kg
Pirospaprika 0.002 kg
So 0.003 kg
Tarkabab 0.060 kg
Voroshagyma féldes 0.030 kg

A termék nyomokban tartalmazhat adalékanyagot, aromat vagy enzimet!
A termék allergén anyagot tartalmaz: glutént

Altalanos leiras:
Kevés zsiradékon a hagymat tivegesre piritjuk, tiizrél levéve pirospaprikat adunk hozza, elkeverjiik és hideg vizzel felontjiik, beforraljuk, majd
hozza adjuk a jelleget ado anyagot és kevés vizet hozza adva, rovid 1ében készre paroljuk, id6kézben sosszuk, fiiszerezziik.

Tartositasi eljaras:
Az eldallitas soran hasznalt tartositasi csiracsokkentési eljarasok: A nyersanyagokat szakositottan, jellegiitknek megfelelé hdmérsékletii
tarolohelyeken tartjuk. (pl.: mirelit termékek - fagyasztotérben -18 °C alatt, hus, huskészitmények és tej, tejtermékek hotdtérben +5 °C alatt)

Hdkezelési eljaras:

Elsédleges hokezelés:

Fozés - olyan ételkészitési eljaras, amikor az €lelmiszereket bo vizben vagy folyadékban forralasig hevitjiik, majd folyamatosan biztositva a kozel
100 °C koriili hémérsékletet, felpuhitjuk azokat.

Masodlagos hékezelés:

Forgalmazas moédja: Egyéni talaloeszk6zben
Fogyaszthatésaga: a gyartdé a mindségét 6 napban hatarozza meg.

Felhasznalas, fogyasztas:
A termék elkésziilte utan azonnali helyben torténd fogyasztas, illetve késébbi fogyasztas esetén a fogyasztasig hiitétérben (0 és +5 °C kdzott)

torténd tarolas, fogyasztas elott felforralas.

A felhasznalasra keriilé anyagok mindségi kovetelményeit a ME és a MSZ el6irasai tartalmazzak.

Egy adag ételben talalhato atlagos tdpanyagtartalom :
Energia: 2052.2 kJ / 490.9 kcal Fehérje: 30.26 g Zsir: 21.73 g amelybdl telitett zsirsav 3.87 g Transzzsirsav: 0 mg

Szénhidrat: 41.6 g ebbdl Cukor: 12.16 g Rost: 7.87 g S6:0.21¢g Kalcium: 0.07 g
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